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Ensenanza para Todos

Trimestre 1 - Leccién 1

La Trinidad: un Dios en tres personas

VERSION GENERAL

Pasaje biblico Deuteronomio 6:4; Génesis 1:26; Mateo 3:13-17
Idea central Hay un solo Dios que existe eternamente como Padre, Hijo y Espiritu Santo; cada
Persona es plenamente Dios y actia en perfecta unidad, invitindonos a una relacién
con EL
Duracién estimada 50 minutos
Materiales

Biblias; papel y lapices; pizarra o papel grande y marcadores; esquema de la Trinidad; (opcional) cartel del
versiculo, imagen del bautismo de Jesus, Pagina del Alumno.
Devocional del maestro

Preparacion espiritual, antes de ensefiar: Génesis 1:26 y 2 Corintios 13:14

Conexion familiar

Se entrega una tarjeta a las familias para continuar la conversacién en casa durante la semana (ver paso Vivir).

Desarrollo de la clase

Conectar + =8 min

Reciba al grupo y presente uno o dos acertijos de «;quién soy?». Luego cada adolescente escribe su nombre en un
lado de una hoja y cinco pistas sobre si mismo en el otro; mezcle las hojas para que el grupo identifique a cada
persona. Presente después las pistas: «Soy uno; también soy tres; vivo en el cielo; vivo en los creyentes; invito a las
personas a relacionarse conmigo». Escuche lo que ya saben sobre la Trinidad sin ridiculizar respuestas incompletas.
Explique que conocer algunas caracteristicas no significa comprender totalmente a una persona y que Dios es
mayor que nuestra capacidad de explicacion.

Descubrir + = 15 min

Lea Deuteronomio 6:4 para establecer que Dios es uno. Luego observe Mateo 3:13-17: el Hijo es bautizado, el Espiritu
desciende y el Padre habla. Finalmente lea Génesis 1:26 y dialogue sobre el lenguaje plural dentro de la obra
creadora. Presente el esquema Padre-Hijo-Espiritu Santo: cada Persona es Dios, ninguna es la otra y, sin embargo,
no son tres dioses. Explique que las analogias humanas son limitadas y pueden ayudar solo parcialmente. Destaque
el amor del Padre, la obra salvadora del Hijo y la presencia y guia del Espiritu Santo.

Pausa de calma + =5 min

Anuncie una pausa breve entre la ensefianza biblica y la aplicacion. Indique con claridad cuanto durara y a qué hora
se retomara. Permita tomar agua, ir al bafio, estirarse o permanecer en silencio. Puede guiar tres respiraciones



lentas —inhalar, sostener y exhalar— sin convertirlas en una obligacion. Antes de continuar, recuerde en una frase
la idea central de la clase y explique cudl sera la siguiente actividad.

Aplicar -+ =12 min

Presente Juan 1:11-12 como una invitaciéon de Dios a recibir a Cristo y ser parte de su familia. Dé un minuto de
silencio para que cada adolescente piense como responde: gratitud, deseo de conocer mas, dudas o falta de interés.
Aclare que nadie debera comunicar publicamente su respuesta. Quien lo desee puede escribir una oraciéon o una
pregunta en su Pagina del Alumno y conversar en privado con el maestro después de la clase.

Vivir « =5 min + casa

Repasen verbalmente: un Dios, tres Personas; Padre, Hijo y Espiritu Santo. Oren una bendiciéon basada en 2
Corintios 13:14. Entregue la Conexion familiar para que compartan el acertijo y el esquema en casa, aclarando que
pueden decir «no sé» y traer nuevas preguntas la proxima semana. Invite, sin presion, a conversar con el maestro a
quien quiera conocer mas sobre la fe cristiana.

Versiculo para memorizar

«Vino a lo que era suyo, pero los suyos no lo recibieron. Mas a cuantos lo recibieron, a los que creen en su
nombre, les dio el derecho de ser hijos de Dios» (Juan 1:11-12). — Juan 1:11-12

Referencia en Reina-Valera 1960: «A lo suyo vino, y los suyos no le recibieron. Mas a todos los que le recibieron, a los
que creen en su nombre, les dio potestad de ser hechos hijos de Dios.» — Juan 1:11-12, RVR1960.

Recursos y donde se usan

Esquema de la Trinidad: Conectar/Descubrir. Ilustracion del bautismo: Descubrir. Cartel del Versiculo y Pagina del
Alumno: Aplicar/Vivir. Articulo sobre adolescentes en riesgo y devocional: preparacién del maestro. Conexion
familiar: Vivir (casa).



