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Ensenanza para Todos

Trimestre 1 - Leccién 10

Los amigos confian entre si

VERSION GENERAL

Pasaje biblico Lucas 5:17-26

Idea central Los buenos amigos confian entre siy se ayudan, como los cuatro que llevaron al
paralitico a Jesus; y Jesus es el Amigo perfecto y méas confiable, que sana lo mas
profundo: el corazon.

Duracion estimada 50 minutos

Materiales

Biblia; una rama larga o vara de medir por equipo; pizarron o papel grande; tiza o marcador; (opcional) Cartel del
Versiculo, papel, lapices, Paginas del Alumno.

Devocional del maestro

Preparacion espiritual, antes de ensefiar: Salmos 22:5b

Conexion familiar

Se entrega una tarjeta a las familias para continuar la conversacién en casa durante la semana (ver paso Vivir).

Desarrollo de la clase

Conectar + =8 min

Pregunte si alguien hizo un nuevo amigo la semana pasada y qué consejo uso. Comente que hoy veran cémo la
confianza fortalece la amistad. Juego de la vara: en equipos, dos filas frente a frente a un paso de distancia; todos
levantan un dedo a la misma altura y usted apoya una vara horizontal sobre los dedos. Sin agarrarla —todos la
tocan pero nadie la sujeta—, el equipo debe bajarla al suelo sin que se caiga; gana quien lo logra primero. Siéntelos y
pregunte: ;fue facil o dificil?, ;como muestra esto que los amigos necesitan confiar entre si? Opcional: en la Pagina
del Alumno, completar los ladrillos con palabras que construyen amistades.

Descubrir + = 15 min

Cuente la historia del paralitico y los cuatro amigos (Lucas 5:17-26): Jesus enseflaba en una casa repleta; cuatro
amigos llevaron a su amigo paralitico y, al no poder entrar, subieron al techo, hicieron un hueco y lo bajaron en su
camilla ante Jests. Al ver su fe, Jests le perdoné los pecados —lo que molesto6 a los lideres religiosos, que decian que
solo Dios perdona— y luego lo san6: el hombre se levantd y se fue alabando a Dios. Comente que el milagro mayor
fue sanar su corazén. Haga una entrevista: cinco nifios hacen de los cuatro amigos y el paralitico y responden en
primera persona (;por qué quisiste ayudar?, ;como te sentiste cuando no podian entrar?, ;qué aprendiste de la
amistad?). Preguntas: ;como mostraron confianza entre si?, ;por qué el paralitico confi6 en sus amigos?



Pausa de calma - =5 min

Recreo breve entre la parte de mayor concentracion y la mas activa. Anuncie cuanto durard y qué se hara. Permita ir
al bafio, tomar agua y estirarse. Puede guiar una respiracion sencilla («oler la flor / apagar la vela») 3-4 veces. Al
terminar, use la sefial de manos en alto para retomar.

Aplicar « = 12 min

Comente que confiar en alguien es saber que no nos fallara, como vieron en el juego de la vara y en los cuatro amigos,
y que Jesus es el Amigo mas confiable de todos. Presente el versiculo Romanos 12:10 y repitanlo tres veces. Creen
juntos un poema acrostico con la palabra CONFIAR: usted dice cada letra y los nifios proponen una palabra o frase
que empiece con ella y describa a un amigo confiable (usted la anota en la pizarra); pueden pensar en un amigo real,
en uno que quisieran tener o en Jesus. Lea el poema completo al final.

Vivir « =5 min + casa

Opcional: cada nifio escribe su propio acrostico de CONFIAR en la Pagina del Alumno. Luego, en parejas mirandose,
repitanse linea por linea la bendicién basada en Efesios 1:3 y Proverbios 27:6. Entregue la tarjeta de Conexion
familiar. Bendicion: que sepas que Dios, el Padre de nuestro Sefor Jesus, te ha dado todo lo que necesitas para ser un
amigo confiable. Si hay tiempo, cancién «Cuan grande es Dios».

Versiculo para memorizar

«Amense como hermanos los unos a los otros, ddndose preferencia y respetdndose mutuamente»
(Romanos 12:10, DHH). — Romanos 12:10

Referencia en Reina-Valera 1960: «<Amaos los unos a los otros con amor fraternal; en cuanto a honra, prefiriéndoos
los unos a los otros.» — Romanos 12:10, RVR1960.

Recursos y donde se usan

Devocional del maestro: preparacion antes de la clase. Ilustraciones biblicas: Descubrir. Cartel del Versiculo:
Aplicar/Vivir. Pagina del Alumno: Conectar/Aplicar (ladrillos y acroéstico). Tarjeta de Conexion familiar: Vivir (a
casa).



