
Enseñanza para Todos
Trimestre 3 · Lección 12

Dios sana las amistades rotas
V E R S I Ó N  C O M P L E T A  ·  c o n  a d a p t a c i o n e s  p o r  p e r f i l  d e  a p r e n d i z a j e

Pasaje bíblico Proverbios 18:19; Mateo 5:23–24; Colosenses 3:13; Romanos 12:18

Idea central Los conflictos pueden repararse mediante calma, escucha, responsabilidad, disculpa y 
perdón, cuando la relación es segura.

Duración estimada 50 minutos

Materiales

Biblia; Página del Alumno y tijeras opcionales.

Devocional del maestro

Preparación espiritual, antes de enseñar: Salmo 55:12–14.

Conexión familiar

Se entrega una tarjeta a las familias para continuar la conversación en casa durante la semana (ver paso Vivir).

Desarrollo de la clase

Conectar  ·  ≈ 8 min

Froten las manos brevemente para ilustrar fricción y dialoguen sobre desacuerdos pequeños que pueden crecer. 
Detenerse temprano evita explosión.

A D A P T A C I O N E S  P A R A  E S T E  P A S O

• Alternativa visual por sensibilidad; no usar conflictos actuales del grupo.

Descubrir  ·  ≈ 15 min

Lea los pasajes y enseñe: calmarse, identificar lo ocurrido, escuchar, reconocer la propia parte, disculparse, reparar 
y perdonar. La reconciliación requiere seguridad y participación de ambos.

A D A P T A C I O N E S  P A R A  E S T E  P A S O

• Diferencie conflicto entre pares, patrón de acoso escolar y abuso; estos últimos requieren intervención adulta.

Pausa de calma  ·  ≈ 5 min

Anuncie una pausa breve. Permita agua, baño, estiramiento o espacio tranquilo. Ofrezca tres respiraciones lentas 
sin obligar. Avise el regreso y recuerde la idea central.

A D A P T A C I O N E S  P A R A  E S T E  P A S O

• Horario visible; movimiento seguro; espacio con menos ruido o luz. No obligar a cerrar los ojos. La regulación no 



es premio ni castigo.

Aplicar  ·  ≈ 12 min

Representen casos ficticios leves con frases:  «cuando ocurrió… me sentí…»,  «mi parte fue…»,  «¿cómo puedo 
reparar?». Incluya opción de terminar la conversación y pedir ayuda.

A D A P T A C I O N E S  P A R A  E S T E  P A S O

• Observar o usar tarjetas; no emparejar a niños con conflicto real.

Vivir  ·  ≈ 5 min + casa

Cada niño elige un paso que puede practicar. Envíen la Conexión familiar, recordando que algunas relaciones 
necesitan límites.

A D A P T A C I O N E S  P A R A  E S T E  P A S O

• No obligar a contactar a quien causó daño; el adulto protege primero.

Versículo para memorizar
«En todo tiempo ama el amigo, Y es como un hermano en tiempo de angustia» (Proverbios 17:17, RVR1960). 
— Proverbios 17:17

Referencia en Reina-Valera 1960: «En todo tiempo ama el amigo, Y es como un hermano en tiempo de angustia» — 
Proverbios 17:17, RVR1960.

Adaptaciones por perfil de aprendizaje
Resumen para revisar antes de la clase. El detalle de cada paso ya incluye la adaptación específica de ese momento.

Perfil Adaptación sugerida

TEA/procesamiento secuencia visual e instrucciones literales de una en una.

TDAH alternar escucha y movimiento breve con transiciones claras.

Dislexia/lenguaje lectura en voz alta y respuesta oral, gestual o dibujada.

Sensorial alternativa al ruido, contacto, greda o témpera lavable. Observar, pasar o pedir ayuda son 
opciones válidas.

Reconciliación Romanos 12:18 reconoce límites. No se exige restaurar una amistad abusiva; puede haber 
perdón con distancia y protección.

Recursos y dónde se usan
Página: secuencia y dramatización. Cartel: repaso. Devocional: preparación. Conexión familiar: Vivir.


