W“\ Iglesia Metodista
A Pentecostal de Chile

Ensenanza para Todos

Trimestre 3 - Leccién 5

:Qué es ser amable?

VERSION COMPLETA - con adaptaciones por perfil de aprendizaje

Pasaje biblico Romanos 5:8; Rut 1-2

Idea central La amabilidad es amor expresado mediante pensamientos, palabras y acciones ttiles,
incluso sin esperar recompensa.

Duracion estimada 50 minutos

Materiales

Biblia; piedras lisas; greda o témpera lavable; agua; tijeras y lapices de cera opcionales.

Devocional del maestro

Preparacion espiritual, antes de ensefiar: Galatas 5:14.

Conexion familiar

Se entrega una tarjeta a las familias para continuar la conversacién en casa durante la semana (ver paso Vivir).

Desarrollo de la clase

Conectar + =8 min
Por parejas digan una cualidad amable basada en conducta, no apariencia. Pinten en una piedra algo que produce

alegria para regalar o conservar.

ADAPTACIONES PARA ESTE PASO

« El profesor garantiza que nadie quede excluido; papel o 1apiz en vez de greda.

Descubrir - = 15 min
Narre Rut 1-2 con iméagenes y lea Romanos 5:8. Identifiquen trabajo, lealtad, provision y generosidad. Dios mostrd
amor primero y podemos expresarlo en acciones.

ADAPTACIONES PARA ESTE PASO

+ No idealice sacrificio que pone a alguien en riesgo; explique contexto de pobreza con respeto.

Pausa de calma - =5 min
Anuncie una pausa breve. Permita agua, bafio, estiramiento o espacio tranquilo. Ofrezca tres respiraciones lentas

sin obligar. Avise el regreso y recuerde la idea central.

ADAPTACIONES PARA ESTE PASO

+ Horario visible; movimiento seguro; espacio con menos ruido o luz. No obligar a cerrar los ojos. La regulacién no



es premio ni castigo.

Aplicar « = 12 min

Juego «amable o hiriente» con situaciones ficticias. Clasifiquen palabras y acciones y propongan una alternativa
amable que también respete limites.

ADAPTACIONES PARA ESTE PASO

+ Tarjetas en vez de dramatizar; evitar ejemplos basados en compafieros.

Vivir « =5 min + casa

Elijan una accién amable posible para la semana. Repasen Galatas 5:14 y envien la Conexion familiar.

ADAPTACIONES PARA ESTE PASO

+ No exigir regalos materiales; una palabra, ayuda o respeto cuentan.

Versiculo para memorizar

«Porque toda la ley en esta sola palabra se cumple: Amards a tu prdjimo como a ti mismo» (Gdlatas 5:14,
RVR1960). — Galatas 5:14

Referencia en Reina-Valera 1960: «Porque toda la ley en esta sola palabra se cumple: Amards a tu prdéjimo como a ti
mismo» — Galatas 5:14, RVR1960.

Adaptaciones por perfil de aprendizaje

Resumen para revisar antes de la clase. El detalle de cada paso ya incluye la adaptacion especifica de ese momento.

TEA/procesamiento secuencia visual e instrucciones literales de una en una.

TDAH alternar escucha y movimiento breve con transiciones claras.

Dislexia/lenguaje lectura en voz alta y respuesta oral, gestual o dibujada.

Sensorial alternativa al ruido, contacto, greda o témpera lavable. Observar, pasar o pedir ayuda son
opciones validas.

Pertenencia asegure que todos reciban palabras respetuosas. Amabilidad no significa permitir invasion de

limites o contacto no consentido.

Recursos y donde se usan

Imagenes de Rut trabajando y compartiendo: Descubrir. Piedra y Pagina: Conectar/Aplicar. Cartel: unidad.
Devocional: preparacion. Conexion familiar: Vivir.



