W“\ Iglesia Metodista
A Pentecostal de Chile

Ensenanza para Todos

Trimestre 3 - Leccién 8

Ser amable cuando es dificil

VERSION COMPLETA - con adaptaciones por perfil de aprendizaje

Pasaje biblico Marcos 12:30-31; Lucas 6:35; Colosenses 3:12

Idea central Podemos responder con bondad cuando alguien es dificil, manteniendo al mismo
tiempo limites y seguridad.

Duracion estimada 50 minutos

Materiales

Biblia; flores, piedras, hojas u objetos pequefios; papel y lapices de cera.

Devocional del maestro

Preparacion espiritual, antes de ensefiar: Lucas 6:35.

Conexion familiar

Se entrega una tarjeta a las familias para continuar la conversacién en casa durante la semana (ver paso Vivir).

Desarrollo de la clase

Conectar + =8 min
Cada nifio recoge dos objetos; puede conservar uno y ofrecer otro. Asegure que todos reciban y que dar sea
voluntario. Dialogue sobre cémo se siente dar y recibir.

ADAPTACIONES PARA ESTE PASO

« Evite pérdida forzada; materiales iguales; nadie queda sin objeto.

Descubrir - = 15 min
Lea los pasajes. Amabilidad nace de compasién en corazon, palabras y acciones. Cuando una persona es hostil,
puede responderse sin venganza y con un limite claro.

ADAPTACIONES PARA ESTE PASO

+ Distinga desacuerdo, trato hiriente y peligro; cada uno requiere respuesta distinta.

Pausa de calma - =5 min
Anuncie una pausa breve. Permita agua, bafio, estiramiento o espacio tranquilo. Ofrezca tres respiraciones lentas

sin obligar. Avise el regreso y recuerde la idea central.

ADAPTACIONES PARA ESTE PASO

+ Horario visible; movimiento seguro; espacio con menos ruido o luz. No obligar a cerrar los ojos. La regulacién no



es premio ni castigo.

Aplicar « = 12 min

Plan de amabilidad: persona/situacion, accién posible, limite necesario y adulto de apoyo. Use ejemplos ficticios y
cotidianos.

ADAPTACIONES PARA ESTE PASO

+ No pedir identificar agresores; ante acoso escolar, documentar y activar intervencion adulta.

Vivir « =5 min + casa

Elijan una accién y una frase limite: «No me gusta; me voy a pedir ayuda». Repasen el versiculo y envien la Conexion
familiar.

ADAPTACIONES PARA ESTE PASO

+ La seguridad tiene prioridad sobre mantener la relacién.

Versiculo para memorizar

«Porque toda la ley en esta sola palabra se cumple: Amards a tu prdjimo como a ti mismo» (Gdlatas 5:14,
RVR1960). — Galatas 5:14

Referencia en Reina-Valera 1960: «Porque toda la ley en esta sola palabra se cumple: Amards a tu prdéjimo como a ti
mismo» — Galatas 5:14, RVR1960.

Adaptaciones por perfil de aprendizaje

Resumen para revisar antes de la clase. El detalle de cada paso ya incluye la adaptacion especifica de ese momento.

TEA/procesamiento secuencia visual e instrucciones literales de una en una.

TDAH alternar escucha y movimiento breve con transiciones claras.

Dislexia/lenguaje lectura en voz alta y respuesta oral, gestual o dibujada.

Sensorial alternativa al ruido, contacto, greda o témpera lavable. Observar, pasar o pedir ayuda son
opciones validas.

Trauma/limites amar al enemigo no significa permanecer cerca, prestar objetos, reconciliarse ni tolerar abuso.

Distancia y ayuda pueden ser respuestas bondadosas.

Recursos y donde se usan

Objetos y Pagina: Conectar/Aplicar. Cartel: unidad. Devocional: preparacion. Conexion familiar: Vivir.



