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¢Qué es la paciencia?

VERSION GENERAL

Pasaje biblico Génesis 6-8
Idea central Paciencia es esperar y perseverar con calma y sabiduria, sin abandonar lo correcto ni
tolerar peligro.
Duracién estimada 50 minutos
Materiales

Biblia; dos palos; imagenes del arca y tierra seca; Pagina.

Devocional del maestro

Preparacion espiritual, antes de enseflar: 2 Pedro 3:8-10.

Conexion familiar

Se entrega una tarjeta a las familias para continuar la conversacién en casa durante la semana (ver paso Vivir).

Desarrollo de la clase

Conectar + =8 min

Juego breve de espera con dos palos como linea de salida y meta. Practiquen esperar sefial, sin eliminacion ni largos
tiempos inactivos.

Descubrir + = 15 min

Narre Génesis 6-8 con imagenes. Noé trabaja, espera el diluvio y luego la tierra seca. Paciencia combina espera,
accion fiel y atencion a sefales reales.

Pausa de calma + =5 min

Anuncie una pausa breve. Permita agua, bafio, estiramiento o espacio tranquilo. Ofrezca tres respiraciones lentas
sin obligar. Avise el regreso y recuerde la idea central.

Aplicar - = 12 min

Clasifiquen situaciones: esperar con calma, seguir practicando, pedir informacién o buscar ayuda inmediata.
Jueguen a elegir la respuesta adecuada.



Vivir « =5 min + casa

Elijan una situacion leve para practicar paciencia y un caso en que deben pedir ayuda sin esperar. Envien la
Conexion familiar.

Versiculo para memorizar

«Mejor es el fin del negocio que su principio; mejor es el sufrido de espiritu que el altivo de espiritu»
(Eclesiastés 7:8, RVR1960). — Eclesiastés 7:8

Referencia en Reina-Valera 1960: «Mejor es el fin del negocio que su principio; mejor es el sufrido de espiritu que el
altivo de espiritu» — Eclesiastés 7:8, RVR1960.
Recursos y donde se usan

Imagenes de Noé: Descubrir. Juego/Pagina: Aplicar. Cartel: unidad. Devocional: preparaciéon. Conexién familiar:
Vivir.



