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Un Dios en tres personas 
Trimestre 4 • Lección 1
Enfoque en la Formación Espiritual

1. Conexión: Realizar un juego sobre quiénes y qué son las personas.

2. Enseñanza: �El Padre, el Hijo y el Espíritu Santo son un Dios (Génesis 1:1–2; 
Juan 1:1–3; 10:30; Mateo 3:16–17).

3. Respuesta: Hacer un triángulo para hablar sobre la Trinidad.

MATERIALES
 • Biblia
 • Palo (aproximadamente de la misma longitud, 1 para cada niño)

Materiales opcionales:
 • Cartel del Versículo para Memorizar
 • La Biblia en Acción, imagens de bautismo de Jesús
 • Páginas del Alumno
 • Lápices

Devocional del maestro

Tan pronto como Jesús fue bautizado, subió del agua.  
En ese momento se abrió el cielo, y él vio al Espíritu de Dios bajar  

como una paloma y posarse sobre él. Y una voz del cielo decía:  
«Este es mi Hijo amado; estoy muy complacido con él». 

Mateo 3:16–17

En estos versículos vemos a las tres personas de la Trinidad. Como cristianos, creemos en la 
Trinidad, un Dios en tres personas, el Padre, el Hijo y el Espíritu Santo. No hay división entre 
las tres Personas de Dios. Este concepto no es fácil de entender. Podemos entender a Dios 
el Padre, que está en el cielo, y a Dios el Hijo, que vino a la tierra a morir en la cruz. Pero 
es más difícil comprender a Dios el Espíritu Santo. Sin embargo, sabemos que Él está con 
nosotros y nos habla.

Lo que es un poco más complejo de entender es cómo Dios el Padre, Dios el Hijo y Dios el 
Espíritu Santo son un Dios sin divisiones, todos igualmente Dios. Quizás has aceptado esta 
verdad. A lo mejor te cuesta entenderla y quieres saber más. ¡Que encuentres consuelo al 
saber que no estás solo! Nuestro Dios está más allá de lo que podemos entender y aun así 
¡se ha revelado a nosotros! Es importante saber que la Biblia nos enseña que hay un solo 
Dios. Él te creó, Dios el Hijo murió por tu salvación y Dios el Espíritu Santo vive en ti. 
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Conexión familiar: Anima a las familias a hablar sobre lo que saben acerca de la Trinidad, 
que Dios es un Dios en tres personas. Pueden pedirles a sus hijos que compartan lo que 
aprendieron durante la clase.

LA LECCIÓN
1. Conexión: Realizar un juego sobre quiénes y qué son las 

personas.
A medida que los niños entran, dales la bienvenida a la clase y pregúntales por sus 
nombres. Después diles que se sienten en sus puestos.

¡Bienvenidos! Mientras hoy entraban a la clase, les pedí que me dijeran sus nombres. 
Pediré que tres voluntarios vengan y se pongan de pie al lado mío.

Elige a 3 voluntarios para que se ubiquen a tu lado. Pídeles que digan sus nombres.

Cuando señale a cada persona, por favor díganme quién es.

Señala a los diferentes voluntarios y haz que los niños digan el nombre de la persona.

Ahora quiero que me digan qué es cada una de estas personas en mi clase.

Los niños deben responder que los voluntarios son todos estudiantes de la clase.

¡Correcto! Cada uno de ellos es un estudiante, a pesar de que son personas distintas.

Señala a 1 voluntario.

  • ¿Es (nombre del voluntario) la misma persona que (nombre del otro voluntario)?

Señala a los 3 voluntarios.

  • ¿Son todos ellos estudiantes y al mismo tiempo son personas diferentes?

Señala que a pesar de que cada voluntario no es la misma persona que los demás, todos 
son estudiantes. Agradece a los voluntarios y diles que tomen asiento con el resto de la 
clase.

Usamos este ejemplo para mostrar quién y qué es cada persona. Ahora pensemos 
en Dios. Él es un Dios, pero al mismo tiempo es tres Personas: el Padre, el Hijo, y el 
Espíritu Santo. Hagamos el mismo ejemplo con Dios.

  • ¿Quién es Dios?

Dios es un Dios en tres personas: El Padre, el Hijo y el Espíritu Santo.

  • ¿Qué es nuestro Padre celestial, el Hijo Jesús y el Espíritu Santo?

Todos son Dios. Lleva a los niños a entender que Dios es un Dios sin divisiones. Cada 
miembro de la deidad es completamente Dios.

Hoy aprenderemos más sobre cómo Dios es un Dios en tres Personas sin división. Dios 
el Padre, Dios el Hijo, y Dios el Espíritu Santo son completamente Dios. 

Consejo para el maestro: A medida que enseñas esta lección, ten en cuenta lo que 
cree la gente en cuanto a múltiples dioses en tu localidad. Los niños aprenderán que 
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Dios el Padre, Dios el Hijo y Dios el Espíritu Santo son las tres personas del único Dios 
sin división. Es muy importante que los niños entiendan que estas tres personas NO son 
partes de Dios. En cambio, son completamente Dios sin división.

2. Enseñanza: El Padre, el Hijo y el Espíritu Santo son un 
Dios (Génesis 1:1–2; Juan 1:1–3; 10:30; Mateo 3:16–17).

¿Te acuerdas cuando aprendimos sobre Dios el Padre? Él es nuestro Padre celestial. 
También aprendimos sobre Dios el Hijo, que es Jesús. La Biblia nos dice que Dios el 
Hijo vino a la tierra. Jesús murió en la cruz para salvarnos de nuestros pecados. Dios es 
un Dios en tres Personas sin división. El Espíritu Santo es la tercera Persona de Dios.

La Biblia nos enseña que hay un solo Dios. Comencemos a aprender algunas acciones 
para ayudarnos a recordar que Dios es Uno. 

Guía a los niños a decir, “Dios es Uno”. Muéstrales cómo levantar un dedo para ayudarles a 
recordar que Dios es Uno. Repite tres veces las palabras con las acciones. 

Hace un momento, te dije que Dios el Padre es una Persona de la Trinidad. Recuerda 
que Dios es un Dios en tres Personas. Cada Persona describe quién es Dios, pero Él 
sigue siendo un Dios. Levanta un dedo y di conmigo: “Dios es uno”. Practiquemos un 
poco: “¡Dios es uno!”

Levanta el dedo índice y anima a los niños a hacerlo contigo.

Has aprendido que Dios creó todas las cosas. Siempre ha sido y siempre será. Escucha 
lo que nos dicen las primeras palabras de la Biblia.

Si es posible, lee este versículo directamente de tu Biblia. 

Dios, en el principio, creó los cielos y la tierra. 
Génesis 1:1

Lo primero que aprendemos sobre Dios es que Él es el creador. Déjame leer algunos otros 
versículos que hablan sobre la creación. Dios el Hijo es Jesús. Él también es conocido como 
la Palabra de Dios. 

En el principio ya existía el Verbo, y el Verbo estaba con Dios,  
y el Verbo era Dios. Él estaba con Dios en el principio.  
Por medio de él todas las cosas fueron creadas; sin él,  

nada de lo creado llegó a existir. 
Juan 1:1–3

  • ¿Quién estaba allí al principio?

La Palabra, que se convirtió en un ser humano llamado Jesús.

  • ¿Qué fue creado por Jesús la Palabra?

Todas las cosas fueron creadas a través de Él.
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Y el Verbo se hizo hombre y habitó entre nosotros. Y hemos 
contemplado su gloria, la gloria que corresponde al Hijo unigénito del 
Padre, lleno de gracia y de verdad. Pues la ley fue dada por medio de 
Moisés, mientras que la gracia y la verdad nos han llegado por medio 
de Jesucristo. A Dios nadie lo ha visto nunca; el Hijo unigénito, que es 
Dios y que vive en unión íntima con el Padre, nos lo ha dado a conocer.  

Juan 1:14, 17–18

  • ¿Qué nos dicen estos versículos sobre qué es la Palabra, quién es Jesús?

La Palabra es Dios, lo que significa que Jesús es Dios.

Recuerda, la Palabra es otro nombre para Jesús. En este versículo nos dice que, al 
comienzo, la Palabra estaba con Dios el Padre. El Hijo estaba ahí porque Él es Dios y 
siempre ha existido. Presta atención a lo que dice Jesús en cuanto a su relación con 
Dios el Padre:

El Padre y yo somos uno. 
Juan 10:30

El Padre es completamente Dios. Jesús es completamente Dios. “¡Dios es uno!” 
(Levanta un dedo.)

Jesús es Dios. Hagamos otra acción para ayudarnos a recordar que Jesús el Hijo es una 
de las tres Personas de Dios.

Guía a los niños a decir, “Jesús y Dios el Padre son uno”. Usa las siguientes acciones para 
recordarles que Jesús y el Dios el Padre son uno. 

Jesús—Extiende los brazos hacia los lados. 

Dios el Padre—Estira los brazos por encima de la cabeza con las palmas hacia arriba.

Uno—Levanta un dedo.

Repite 3 veces las palabras con las acciones.

Entonces ahora sabes que el Padre es Dios y el Hijo Jesús es Dios. Hablemos sobre 
la tercera persona de la Trinidad. Dios es también el Espíritu Santo. Leeré algunos 
versículos de la Biblia sobre la creación. Mientras leo, escucha con atención lo que 
dicen los versículos.

Dios, en el principio, creó los cielos y la tierra. La tierra era un caos 
total, las tinieblas cubrían el abismo, y el Espíritu de Dios se movía 

sobre la superficie de las aguas. 
Génesis 1:1–2
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  •  ¿De cuál de las tres Personas de Dios habla este versículo de la Biblia?

Dios el Espíritu.

Consejo para el maestro: Puede que algunos niños vengan de familias que hablan 
de espíritus muy diferentes al Espíritu Santo. Si esto es cierto en la vida de tus niños, 
toma tiempo para explicar que el Espíritu de Dios es bueno. Él es Dios, es bueno y se le 
llama amigo y guía.

En el principio, el Espíritu de Dios, también conocido como el Espíritu Santo, andaba 
alrededor de las aguas. Dios el Padre, Dios el Hijo y Dios el Espíritu Santo estaban 
todos presentes cuando se creó la tierra. Los tres han existido siempre. El Espíritu 
Santo es Dios. “¡Dios es uno!” (Levanta un dedo.)

Guía a los niños a decir, “El Espíritu Santo, Jesús el Hijo y Dios el Padre son uno”. Enséñales 
las siguientes acciones para ayudarles a que recuerden que Dios el Padre, Jesús el Hijo y el 
Espíritu Santo son un solo Dios. 

Espíritu Santo—Pon las manos en la cintura y estira los codos hacia los costados.

Jesús—Extiende los brazos hacia los lados. 

Dios el Padre—Estira los brazos por encima de la cabeza con las palmas hacia arriba.

Uno—Levanta un dedo.

Repite 3 veces las acciones con las palabras.

Recuerda que Jesús, el Hijo de Dios, vivió en la tierra. El Espíritu Santo estaba con 
Él mientras estaba en la tierra. Escucha estos versículos que nos muestran a la tres 
Personas de Dios en el bautismo de Jesús. Jesús fue donde su primo Juan, al río 
Jordán, para ser bautizado. Escucha lo que sucedió:

Si es posible, comparte las imágens de la Biblia en Acción.

Tan pronto como Jesús fue bautizado, subió del agua. En ese 
momento se abrió el cielo, y él vio al Espíritu de Dios bajar como una 

paloma y posarse sobre él. Y una voz del cielo decía:  
«Este es mi Hijo amado; estoy muy complacido con él». 

Mateo 3:16–17

¡Guau! En este versículo, la Biblia nos dice que cuando Jesús fue bautizado, ¡Dios el 
Padre y Dios el Espíritu Santo estaban con Él! Jesús no podía estar ahí solo, porque a 
pesar de que Dios es tres personas, ¡Dios es uno! (Levanta un dedo.)

Guía a los niños a decir, “el Espíritu Santo, Jesús y Dios el Padre son uno”. Usa las siguientes 
acciones para ayudarles a que recuerden que el Espíritu Santo y Dios el Padre son uno.

Espíritu Santo—Pon las manos en la cintura y estira los codos hacia los costados.

Jesús—Extiende los brazos hacia los lados. 

Dios el Padre—Estira los brazos por encima de la cabeza con las palmas hacia arriba.
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Uno—Levanta un dedo.

Repite 3 veces las acciones con las palabras.

Dios el Padre, Dios el Hijo, y Dios el Espíritu Santo son un solo Dios. ¡Dios es uno! 
(Levanta un dedo.) Las tres personas son completamente Dios, sin división.

3. Respuesta: Hacer un triángulo para hablar sobre la 
Trinidad.

Recién aprendiste de la Biblia que el Padre, el Hijo y el Espíritu Santo son un Dios. Son 
tres Personas sin divisiones. Necesito a 3 voluntarios para que me ayuden a hacer una 
demostración de cómo el Padre, el Hijo y el Espíritu Santo son un solo Dios.

Llama a 3 niños para que vengan adonde tú estás, al frente de la clase. Asegúrate de saber 
el nombre de cada niño.

Vamos a ver de qué manera estos 3 niños pueden juntarse para hacer una forma.

  • ¿Qué forma tiene tres lados?

Un triángulo.

Veamos cómo (enumera los nombres de los niños) pueden juntarse para formar un 
triángulo.

Pide a cada voluntario que se recueste en el suelo. Dile a cada niño que mantenga su 
cuerpo lo más derecho posible. Mientras los niños están en el suelo, ayúdales a moverse de 
manera que formen un triángulo. Una vez que los 3 voluntarios estén recostados, cada uno 
debe representar un lado del triángulo.

Consejo para el maestro: Si no es apropiado que los niños se acuesten en el piso, 
pueden hacer esta actividad levantando sus brazos hacia afuera para crear un triángulo.

¡Lo hicieron muy bien! Ahora pretendamos por un momento que cada niño en el 
triángulo representa a una de las tres Personas de la Trinidad. Juntos, los tres forman 
un triángulo. Pero a diferencia del triángulo donde cada lado es sólo una parte de 
la forma, la Trinidad no se puede dividir en partes. Cada Persona no es una parte de 
Dios, sino que cada uno de ellos es completamente Dios.

¡Gracias por su ayuda voluntarios! Ahora pueden volver con el resto de la clase. Ahora 
los dividiré en grupos de tres.

Crea grupos de 3 niños. Da a cada niño un palo mientras cuentas los grupos. Si hay 1–2 
niños solos, únete a ese grupo para ayudarles con la siguiente actividad.

Cada uno de ustedes tiene un palo. En un momento, usarán el palo para hacer un 
triángulo. Mientras cada niño pone el palo en el suelo, dirá el nombre de una Persona 
de la Trinidad. Por ejemplo, pondré mi palo y diré: “Dios el Padre”. Luego, otro 
miembro del grupo pondrá su palo para hacer la siguiente parte el triángulo y dirá: 
“Dios el Hijo”. El último miembro del grupo pondrá su palo y dirá: “Dios el Espíritu 
Santo”. Cuando ellos hayan puesto todos los palos en forma de triángulo, dirá, “Un 
Dios”. ¿Estás listo? ¡puedes comenzar!



7Enfoque en la Formación Espiritual

Trimestre 4Un Dios en tres personas Lección 1

Mientras los niños hacen sus triángulos, camina alrededor y ofrece ayuda a cualquiera que 
lo necesite. Una vez que todos los grupos hayan hecho un triángulo, permite que los niños 
recojan los palos y repitan el proceso dos veces más, tomando turnos para mencionar a una 
persona diferente de la Trinidad. Por ejemplo, la primera vez el niño puede decir “Dios el 
Padre”, la segunda vez “Dios el Hijo” y la última “Dios el Espíritu Santo”.

Opcional: Si utilizas las Páginas del Alumno, da a cada niño un lápiz para ayudarles a escribir 
la palabra “Dios” en el medio de los triángulos. Después pídeles que tracen sus triángulos 
mientras dicen, “El Padre y el Hijo y el Espíritu Santo son un solo Dios”. 

¡Muy bien! Nuestro ejemplo nos ayuda a entender la Trinidad, pero es importante 
darse cuenta de que no hay un ejemplo perfecto de cómo funciona la Trinidad. 
Esto es porque Dios es misterioso y no hay humano en la tierra que lo entienda 
completamente. Nuestro versículo para memorizar nos dice más sobre quién es Dios.

Que el Dios de la esperanza los llene de toda  
alegría y paz a ustedes que creen en él,  

para que rebosen de esperanza por el poder del Espíritu Santo 
Romanos 15:13

Mientras lees el versículo, haz las siguientes acciones con los niños. Repite el versículo 
para memorizar y las acciones 3 veces. Si utilizas el Cartel del Versículo para Memorizar, 
muéstralo a los niños. 

Que el Dios de la esperanza—Levanta las manos hacia el cielo.

Los llene de toda alegría—Ahueca las manos al frente de tu estómago. Mantén las manos 
así mientras las llevas hacia tu boca. 

Y paz—Sonríe.

A ustedes que creen en Él—Levanta las manos hacia el cielo.

Para que rebosen de esperanza—Ahueca las manos al frente de tu estómago. Mantén las 
manos así mientras las llevas hacia tu boca. 

Por el poder del Espíritu Santo—Haz una acción que demuestre fuerza en tu cultura.

Finaliza la clase diciendo esta bendición por los niños, basada en Mateo 3:16-17.

Bendición: Que puedas llegar a conocer a Dios en tres personas, El Padre, el Hijo y el 
Espíritu Santo. Que continúes creciendo en el entendimiento de nuestro Dios único. 

Si tienes tiempo, comparte esta canción con los niños:

“Valiente Amor” de Danny Castillo, Jr. https://www.youtube.com/watch?v=18p9fp2-b8U


