Me comunico

Trimestre 1 ® Lecciéon 9
Enfoque en las Habilidades para la Vida

1. Conexion: Realizar un juego de pasar mensajes.

2. Ensefianza. Escuchar como Jesus se comunicé con un hombre ciego, y
aprender datos Utiles para una buena comunicacion
(Marcos 10:46-52; Colosenses 4:6).

3. Respuesta: Hacer un juego para practicar las habilidades de una buena
comunicacion.

MATERIALES

® Biblia

® J tazas

® Piedrecitas (1 por cada 2 nifios)

Materiales opcionales:

® Cartel del Versiculo para Memorizar

® 4 telas para usarlas como vendas para los ojos
® | dpices

® Paginas del Alumno

Devocional del maestro

Que su conversacion sea siempre amena y de buen gusto.
Asi sabran cémo responder a cada uno.
Colosenses 4:6

Todo el tiempo nos comunicamos con la gente que nos rodea. Hablamos con familiares,
comerciantes, lideres, vecinos y amigos. ; Como son nuestras palabras? Muy a menudo,
lo que decimos esté lleno de quejas, amargura, o ira; en vez de gracia, amabilidad y
gratitud. Este versiculo nos habla de las palabras que la gente quiere escuchar. jQué
palabras te gusta oir? Quizéa disfrutas que te digan: “lo hiciste bien”, cuando realizaste
algo que te encomendaron. A lo mejor te gusta escuchar que la gente te diga que eres
una persona amable.

Lo que sea que te guste escuchar, es muy probable que, la gente que te rodea, disfrute
escuchar las mismas palabras. Medita en las conversaciones que tuviste la semana pasada.
¢ Tus palabras hicieron que aquellos que te importan se sintieran bien?; Transmitieron una
verdad purificadora al corazén de alguien? Haz una pausa y pide a Dios que su amory
perddn inunden tu propio corazdn para que tus palabras sean llenas de gracia. Ora para
que tus palabras, a medida que ensefias, muestren a los nifios cémo comunicarse bien.
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Conexién familiar: Que las familias sepan que esta semana comenzaras a ensenar

una unidad sobre la comunicacién. Diles que sus hijos aprenderan hoy que una buena
comunicacion utiliza palabras amables y agraciadas. Anima a las familias a discutir sobre las
maneras de hablar palabras que otros quieran escuchar.

LA LECCION

1. Conexion: Realizar un juego de pasar mensajes.

Saluda a los nifios por nombre a medida que ingresan a la clase. Esto les comunicaréd que
los aprecias como individuos.

Pideles que se sienten en un circulo. jAsegurate de ser parte del circulo también!

jHagamos un juego! Este se llama "“teléfono”. Susurraré una frase en el oido de
(nombre), porque esta a mi derecha. La frase se dira una sola vez. Cuando (nombre)
escuche la frase (¢l o ella) la susurrara a la persona que tiene a la derecha de (él o ella).
La frase sera pasada de persona a persona hasta que llegue de vuelta a mi. Cuando
(nombra a la persona que esté tu izquierda) me diga la frase, nos detendremos.

Usa una de las frases a continuacién o inventa tu propia frase:

Dios nos da buenas cosas.
i Por qué los pajaros vuelan alto en el cielo?

Cuando susurren la frase a tus oidos, detente.

La frase que dije al comienzo del juego era (declara la frase). La frase que escuché
al final del juego fue (menciona lo que escuchaste). j{Son diferentes! ; Cé6mo puede
suceder esto?

A veces cuando hablamos, la gente no escucha exactamente lo que tenemos que decir.
El acto de hablar y escuchar a las personas se llama comunicacién. La comunicacién
necesita de alguien que hable y otro que escuche. El que habla debe decir las cosas
de forma que el que escucha pueda entender lo que dice. El oyente debe tratar de
entender lo que se dice. Si no entiende, puede hacer preguntas.

Si tienes tiempo, jueguen de nuevo, pero deja que un nifio sea el primero que diga una
frase simple. Después que se termine el juego, pide a los nifos que se sienten en sus
puestos respectivos para la ensenanza.

Cuando comunicamos compartimos ideas, pensamientos y sentimientos con los demas.
La comunicacidn nos ayuda a conocer a las personas, y les ayuda a conocernos. En
nuestro juego, vimos cuéan facil es que la comunicacién se vuelva confusa.

Consejo para el maestro: La comunicacién es importante para todos. Los nifios
aprenden a comunicarse observando a los adultos que los rodean. Si estos no saben
coémo hablar con amabilidad y escuchar de buena manera, es probable que los nifios
no aprendan cémo hacer estas cosas tampoco. jTu ensefianza puede cambiar una
comunidad entera!
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2. Ensefianza: Escuchar cémo Jesus se comunicé con un
hombre ciego, y aprender datos utiles para una buena
comunicacion (Marcos 10:46-52; Colosenses 4:6).

Como aprendimos en nuestro juego, se necesita de 2 personas para comunicar, el que

escucha y el que habla. Si una persona habla y la otra persona no escucha, eso no es

buena comunicacidn. Si la persona que escucha no responde al que habla, tampoco es

buena comunicacién. Ambas deben comunicarse bien. Recuerda que la comunicacién
es compartir ideas, pensamientos y sentimientos con alguien.

Escucha esta historia veridica sobre Jests y un hombre llamado Bartimeo. Presta
mucha atencidn a las cosas que les ayudaron a comunicarse entre ellos.

Cuando Jesus vivi6 en la tierra como hombre, caminaba de ciudad a ciudad para
enseiar a las personas sobre Dios. Un dia, El y sus seguidores se iban de una ciudad, y
una multitud enorme de gente estaba con ellos.

Un mendigo ciego llamado Bartimeo estaba sentado al lado del camino. Escuché
que Jesus pasaba por ahi. Entonces comenzé a gritar, “jJesus! jAyudame por favor!”
Muchos de los que estaban en la multitud le dijeron que se callara. Sin embargo,
Bartimeo solo grité mas fuerte, “jJesus!jAyudame por favor!”.

Jesus lo escuché y se detuvo. Les dijo a las personas que trajeran a Bartimeo. Los que
le decian que se callara, ahora le dijeron que se animara por que Jesus queria verlo.
Bartimeo estaba tan entusiasmado que salté y fue donde estaba Jesus.

Escucha la comunicacién entre Bartimeo y Jesus.

Si es posible, lee los versiculos siguientes directamente desde tu Biblia.

¢ Qué quieres que haga por ti? —le pregunta.
—Rabi, quiero ver —respondié el ciego.
—Puedes irte —le dijo Jesus—; tu fe te ha sanado.
Al momento recobrd la vista y empezo a seguir a Jesus por el camino.
Marcos 10:51-52

Jesus hizo un milagro y sané los ojos del hombre. jAhora Bartimeo podia ver!
Hablemos sobre la buena comunicaciéon que hubo en esta historia.

® ;Qué hizo Bartimeo para poder ver a Jesus?
Grit6 para llamar la atencién de Jesus.
® ;Qué hizo Jesus cuando conocié a Bartimeo?
Le preguntd que queria que hiciese por él. Luego lo escuché.
® ;Qué hizo Bartimeo para comunicarse con Jests?
Le dijo lo que queria.
® ;Cémo sabemos que Jesus escuché a Bartimeo?

Jesus lo llamd para que viniera donde él estaba. Le pregunté qué queria, y lo sand.
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En esta historia, vemos que tanto Bartimeo como Jesus usaron una buena
comunicacién. Una persona hablé mientras que la otra escuché. Después el oyente
respondié al que hablé. Claramente, Bartimeo declaré lo que deseaba. La respuesta de
Jesus también fue clara.

La Biblia nos habla acerca de la buena comunicacién. Escucha este versiculo:

Que su conversacion sea siempre amena y de buen gusto.
Asi sabran cémo responder a cada uno.
Colosenses 4:6

Este versiculo nos dice que debemos comunicarnos de manera que haga que la gente
quiera escuchar lo que decimos. También, debemos oir para saber cémo responder.
Cuando decimos que nuestras palabras deben ser de buen gusto, quiere decir que
debemos ser amables y amorosos. jLa amabilidad y el amor hacen que nuestras
palabras sean mas placenteras de escuchar!

Consejo para el maestro: i algunos de los ninos han experimentado abuso verbal,
esta idea de hablar con amabilidad puede ser completamente nueva. Si alguno de ellos
menciona algo que podria ser abuso verbal, toma un tiempo para hablar con ese nifio
después de la clase. Ofrécele apoyo y oracién, y trata de obtener ayuda para que la
familia pueda aprender a hablar con amabilidad como Dios lo desea.

3. Respuesta: Hacer un juego para practicar las habilidades
de una buena comunicacion.

Consejo para el maestro: Hacer juegos ayuda a los nifios a recordar lo que
aprendieron a medida que lo practican.

Coloca 4 tasas al frente de la clase, lejos de los nifios.

Hagamos un juego para practicar la buena comunicaciéon. Pénganse de pie al final de
la sala.

Que los nifos hagan 4 filas. Da al primer nifio de cada fila una piedrecita y haz que se
pongan las vendas en los ojos. Si no tienes telas para cubrir los ojos, diles que mantengan
sus ojos cerrados.

El segundo nino de cada fila daré instrucciones al que tiene los ojos tapados en su grupo.

El compaiero que puede ver le dara indicaciones al que tiene la venda en los ojos,
para ayudarle a acercarse a las tazas (sefiala las tazas que estén al frente de la sala). Los
companeros no se pueden tocar. Solo pueden hablar. Para cada pareja, el estudiante
que puede ver caminara al lado del que lleva puesta la venda para asegurarse de que
nadie se lastime.

El compaiiero que no ve puede hacer preguntas para poder llegar al frente de la sala.
Cuando lleguen, el que lleva la venda puesta tratara de dejar caer la piedrecita en la
taza.

Haz que 4 parejas de nifios vayan al mismo tiempo. Cuando estén listos, que vayan los 4
siguientes. Si tienes tiempo, los companeros pueden cambiar de roles y jugar de nuevo.
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Luego de siete minutos, haz que los nifios dejen de jugar. Después del juego, pideles que
se sienten para comentarlo.

Si llevaste puesta la venda durante la actividad contesta las siguientes preguntas:
Deja que 2 o 3 ninos respondan a cada pregunta.

® ;Las indicaciones de tu compaiiero fueron claras y faciles de seguir? ;Por qué siy
por qué no?

® ;Qué te hubiera ayudado a entender mejor las indicaciones?
® ;Qué te ayudé a poner la piedrecita en la taza?
En este juego, fue muy importante la buena comunicacién. Tuviste que dar indicaciones

claras, escuchar cuidadosamente, y hacer buenas preguntas. Sélo las parejas que
hicieron estas cosas pudieron poner sus piedrecitas dentro de las tazas.

® ;Qué hace que el oyente quiera escuchar tus palabras?

Deja que compartan sus ideas.

Esta semana, piensa sobre cdmo puedes comunicarte con palabras que los otros
puedan escuchar.

Opcional: Si utilizas las Paginas del Alumno, permite que los ninos dibujen en sus hojas las
respuestas a las preguntas que se formularon.

Si utilizas el Cartel del Versiculo para Memorizar, muéstralo a los nifios. Repasa el versiculo
para memorizar con los nifos.

Escuchemos nuestro versiculo para memorizar:

Su conversacién debe ser siempre agradable y de buen gusto,
y deben saber también cémo contestar a cada uno.
Colosenses 4:6 DHH

Ayuda a los ninos a recordar el versiculo mientras ensefas las acciones que van con las
palabras. Dirigelos a repetir cada oracién con sus acciones, al menos 3 veces.

Consejo para el maestro: Si es necesario, cambia las siguientes acciones por
aquellas que encajen mejor con tu cultura. Anota las acciones nuevas para que puedas
usar las mismas cada semana de esta unidad.

Su conversacién—Pon las manos alrededor de tu boca. Usas las dos manos y simula jalar
algo de ella.

Agradable y de buen gusto—Sonrie.
Deben saber—Con el dedo indice sefala tu cabeza.

Coémo contestar—Extiende las dos manos hacia adelante, a la altura del pecho y con las
palmas hacia arriba.

Cada uno—Mueve tus brazos sefalando a cada persona que esta en la sala.
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Concluye la clase diciendo esta bendicién por los nifios, basada en Colosenses 4:6.

Bendiciéon: Que tus palabras sean amables y hagan que la gente desee escucharte. Que sepas
como oir y responder bien a los demas cuando te hablan. jDios ama hablarte y escucharte!

Sitienes tiempo, comparte esta cancion con los nifos y celebra cuan grande es Dios.

'Cudn grande es Dios' https://www.youtube.com/watch?v=6sRKYpgfS4l
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