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La integridad me guía
Trimestre 1  •  Lección 5
Enfoque en el Desarrollo del Carácter

1. Conexión: Realizar una actividad sobre cómo reconocer la integridad.

2. Enseñanza: Aprender sobre la integridad a través de la historia de Daniel (Daniel 6).

3. Respuesta: Crear declaraciones sobre la integridad y orar para ser personas íntegras.

MATERIALES
 • Biblia

Materiales opcionales:
 • Cartel del Versículo para Memorizar
 • Crayones
 • Papel
 • La Biblia en Acción, páginas 484–488
 • Páginas del Alumno
 • Lápices

Introducción a la unidad: Durante las próximas cuatro semanas, ayudarás a los niños a aprender 
sobre la integridad. Estas lecciones de formación del carácter son especialmente importantes para los 
niños que quizás no vengan de hogares cristianos, buenos y estables. Muchos han tenido que vivir de 
su ingenio, haciendo cualquier cosa para satisfacer sus necesidades y deseos. A menudo esto los aleja 
de un desarrollo positivo del carácter. ¡Estas lecciones pueden transformar los corazones, las familias y 
las comunidades!

Devocional del maestro

A los justos los guía su integridad; a los falsos los destruye su hipocresía. 
Proverbios 11:3

La hipocresía o la falta de honradez tarde o temprano nos atraparán y nos destruirán. Sin embargo, 
la Palabra de Dios promete que la integridad y la honestidad pueden guiarnos. Una forma de pensar 
en la integridad es ser 100% honesto con uno mismo. Esto significa que todas nuestras acciones y 
palabras externas estén perfectamente de acuerdo con nuestras actitudes y pensamientos, internos 
todo el tiempo. Rápidamente nos damos cuenta de que no importa cuánto intentemos, es imposible 
ser 100% honesto con nosotros mismos todo el tiempo. Entonces, ¿qué hacemos? Debemos pedirle al 
Espíritu Santo que produzca Su fruto en nosotros, de modo que podamos ser personas íntegras.

En Proverbios 11:3, Salomón sugiere que la persona honesta es guiada por la integridad. Pregúntate 
lo siguiente:

 • ¿Estoy siendo guiado por la integridad?
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 • ¿Estoy confiando en el Espíritu Santo para producir fruto en mí, de modo que mi conducta 
externa sea coherente con mis actitudes internas?

Conexión familiar: Informa a los padres o tutores que durante las próximas semanas vas a enseñar 
sobre la integridad. Para muchas comunidades es difícil encontrar personas íntegras. Es posible que 
incluso los padres de los estudiantes sean deshonestos de alguna manera. Ora para que mientras los 
niños comparten lo que están aprendiendo sobre la integridad, las familias y las comunidades sean 
transformadas.

LA LECCIÓN
1. Conexión: Realizar una actividad sobre cómo reconocer 

la integridad.
Da la bienvenida a los estudiantes a la clase. A medida que entren, pregúntales una cosa de la creación 
por la que alabaron a Dios la semana pasada.

Haz que se sienten mientras tú lees cada una de las siguientes situaciones. Si esto los hace sentirse 
tristes o enojados, deben levantarse y gritar “¡Mal!”. Diles que vuelvan a sentarse después de cada 
declaración. La actividad introducirá el tema de la lección de hoy: la integridad.

 • Supongan que les dije que ustedes me caían bien y luego me escuchan comentarle a 
alguien que en realidad no me simpatizan para nada. ¿Cómo se sentirían?

 • Supongan que me vieron robar un poco de pan cuando creí que nadie me miraba. ¿Cómo 
se sentirían?

 • Supongan que les dije que yo era familiar cercano de un famoso deportista y ustedes 
descubren que no es verdad. ¿Cómo se sentirían?

 • Supongan que les dije que nunca dañaran sus cuerpos consumiendo drogas y luego 
ustedes me ven a mí comprando drogas. ¿Cómo se sentirían?

Anímalos por sus valiosas reacciones a las situaciones. Comparte con ellos la siguiente información 
sobre la integridad.

En cada una de esas situaciones, les mostré que yo no tengo integridad. Integridad (u 
honestidad) es una palabra grande que es importante en todo lo que hacemos. Si tenemos 
integridad, somos confiables. Demostramos que somos confiables haciendo lo correcto y 
diciendo la verdad. Deseo y pido a Dios, nunca hacer ninguna de las cosas que les nombré 
antes, porque quiero ser una persona íntegra. Oro para que ustedes también quieran serlo.

Una persona íntegra es honesta. Una persona que tiene integridad trata, con la ayuda de Dios, 
de hacer y decir lo que es justo cada día. Por ejemplo, una persona íntegra no tiene “doble 
cara”, diciéndole algo a una persona y luego exactamente lo contrario a otra persona. Una 
persona con integridad mostrará honestidad, sinceridad, pureza y justicia en todo lo que hace. 
Una persona que no tiene integridad mostrará deshonestidad en sus palabras y acciones.

Una sociedad tiene éxito cuando sus líderes muestran integridad en la forma en que 
gobiernan. Una persona que no conoce a Dios puede ser una persona íntegra. Debemos hacer 
y decir lo que es correcto porque eso hace del mundo un lugar más agradable para vivir. 
Los cristianos debemos hacer y decir lo que es correcto porque queremos agradar a Dios y 
mostrarle cuánto lo amamos.
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2. Enseñanza: Aprender sobre la integridad a través de la historia 
de Daniel (Daniel 6).

¡Integridad! Escuchemos sobre alguien que fue una persona íntegra.

Daniel es un personaje de la Biblia que tuvo una gran integridad. Esta es una historia 
verdadera. Daniel era un joven que siempre quería hacer y decir lo bueno y verdadero. 
Mientras les cuento sobre él, piensen de qué manera él mostró integridad.

Hace mucho tiempo atrás, un adolescente, con buen estado físico e inteligente, llamado Daniel 
fue capturado en Jerusalén, la ciudad donde había nacido, y llevado a un país lejano. El rey de 
ese lugar seleccionó a Daniel y a otros jóvenes inteligentes para ser sirvientes del palacio real. 
Al pasar el tiempo, el rey reconoció la extraordinaria sabiduría e integridad de Daniel, quien se 
convirtió en un importante consejero del rey y un respetado gobernador en el reino.

Años más tarde, durante el reinado de otro rey, un grupo de funcionarios del gobierno 
descubrió que el rey planeaba poner a Daniel a cargo de su reino entero. Ellos envidiaron a 
Daniel y trataron de hacerlo quedar mal. Sin embargo, era tan confiable, y siempre hacía y 
decía lo correcto y verdadero, que no pudieron encontrar nada malo en él.

Entonces recordaron que Daniel oraba a su Dios tres veces por día. Con deleite malicioso, 
prepararon un plan malvado. En primer lugar, convencieron al rey de promulgar una ley que 
decía que todos debían orar solo al rey durante los próximos 30 días o, de lo contrario, serían 
arrojados a los leones. Entonces ellos en secreto espiaron la casa de Daniel, para ver lo que 
haría.

La Biblia no nos dice qué sintió Daniel, pero probablemente estaba molesto por la ley. Pero él 
amaba a Dios y estaba decidido a hacer lo correcto. Tenía integridad. Fue a su casa y oró a Dios 
con sus ventanas abiertas hacia Jerusalén, como lo hacía siempre. Sus enemigos informaron de 
esto. A pesar de que el rey se puso muy triste, tuvo que echar a Daniel en el foso de los leones 
porque así requería la ley, y hasta él mismo tenía que obedecerla

Pero Dios protegió a Daniel esa noche y, a la mañana siguiente, fue sacado del foso de los 
leones sin un rasguño. Entonces el rey lanzó a los funcionarios corruptos al foso y los leones los 
atacaron y los mataron al instante. El rey, lleno de alegría, proclamó que todos debían adorar al 
Dios verdadero, el Dios de Daniel. La integridad de Daniel trajo honor al Señor.

 • ¿Qué historia habríamos contado si Daniel no hubiera sido un hombre íntegro?

Ahora haz una breve revisión creativa de la historia para los niños. Escoge a un estudiante para que se 
siente en el frente de la clase. Simulará ser Daniel. Puede ser un varón o una niña. Él o ella deberá contar 
la historia otra vez en menos de un minuto, como si realmente fuera Daniel. Una vez que lo haya hecho, 
formúlale algunas preguntas, pero recuérdale que debe responder como si realmente fuese Daniel.

 • ¿Cómo te sentiste, Daniel, cuando te iban a poner a cargo de todo el reino?

 • ¿Qué pensaste cuando escuchaste la nueva ley que permitía orar solo al rey por 30 días?

Permite que otros dos o tres estudiantes interroguen a “Daniel”. Luego formula las siguientes 
preguntas. Selecciona una pareja de otros niños para responder cada una.

 • ¿Ustedes hubieran continuado orando a Dios abiertamente como hizo Daniel? ¿Por qué sí 
o por qué no?

 • ¿Por qué creen que Daniel eligió hacer eso?
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 • ¿Por qué decimos que Daniel es una persona íntegra?

Opcional: Si tienes La Biblia en Acción, que los niños leen la historia en las páginas 484–488.

3. Respuesta: Crear declaraciones sobre la integridad y orar para 
ser personas íntegras.

Divide a los estudiantes en grupos pequeños. Cada grupo creará una lista de cosas que se deben hacer 
y cosas que no se deben hacer para vivir en integridad. Deberán elaborar una lista de por lo menos 
5 cosas. Después de unos 5 minutos, pide a cada grupo que escoja un compañero que oficie de 
portavoz para compartir 2 de sus declaraciones.

Opcional: Dale a cada grupo un papel, un lápiz y lápices de colores. Tendrán que crear un póster de sus 
declaraciones sobre la integridad. Permite que cada equipo comparta su trabajo con la clase.

Si utilizas el Cartel del Versículo para Memorizar, muéstralo a los niños. Lee este versículo en voz alta.

A los justos los guía su integridad; a los falsos los destruye su hipocresía. 
Proverbios 11:3

Explícales que “hipocresía” significa deshonestidad, falsedad.

Formen grupos de a dos y con sus propias palabras díganse este versículo.

 • ¿Qué relación tiene este versículo con la historia de Daniel que estudiamos hoy?

Como ya hemos hablado anteriormente en clase, cualquier persona puede tener integridad. 
Recuerden que integridad significa hacer y decir lo que es correcto y verdadero. Los cristianos 
pueden pedirle al Espíritu Santo de Dios que los ayude a ser personas de integridad, que lo 
honran. Si ustedes son cristianos, tomen un momento ahora para pedirle a Dios que los ayude 
a ser personas íntegras esta semana. Si no son cristianos, piensen en silencio por un momento 
de qué manera pueden mostrar integridad esta semana.

Consejo para el maestro: Si algún estudiante expresa interés en ser cristiano, comparte la 
información sobre el Camino de Salvación, que está al comienzo de esta guía.

Opcional: Si están usando las Páginas del Alumno, permite que los niños hagan la actividad del avión 
de papel y firmen sus nombres, si quieren vivir con integridad.

Infórmales que aprenderán más sobre la integridad durante las próximas semanas. Concluye diciendo 
esta bendición de Proverbios 10:9 y 11:3 sobre los niños:

Bendición: ¡Qué Dios los llene de integridad, de modo que ella pueda ser su guía esta semana!

Consejo para el maestro: Para muchos niños, la idea de la integridad es nueva. De hecho, 
algunos pueden estar lidiando contra los pensamientos de generaciones que hicieron lo contrario. 
Sé paciente mientras ellos aprenden estos conceptos. Ora por ellos esta semana, para que el 
Espíritu Santo les muestre el valor de vivir con integridad. Sólo Él puede cambiar los corazones, lo 
que se traducirá en acciones cambiadas.

Si tienes tiempo, comparte esta canción con los niños y celebra cuán grande es Dios. 

‘Cuán grande es Dios’ https://www.youtube.com/watch?v=6sRKYpgfS4I


